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PABOTA ChC CEMEVMCTBATA U JIELIATA B [TEPHMOJIA HA
AJTATITAIIASA OT CEMEMHATA CPEJIA KbM
PABHOBB3PACTOBATA T'PYIIA TTPU
OV ”XPUCTO BOTEB”, ¢. I[IEJIMILIAT
[TPE3 YUEBHATA 2023/2024 TOJIMHA

IIpuer Ha 3acenanue Ha [legaroruuecku ceBet ¢ IIporokon Nel16/07.09.2023 r.
U e yrBepaeH cbc 3anoBen NePJI-12-346/07.09.2023 r.nma mgupekTropa Ha
YUHIHIIETO.




Jymara ,afgantiupane” O3Ha4asa ,,[1pucriocodsBate Ha KHBOTO CHIICCTBO KbM
pa3TMYHKUTE YCJIOBHS HA OKOJIHATA Cpejla W JICHCTBALUTE B HEsl JIPA3HUTEIIH.
[TpucniocobsiBaneTo € mporec Ha ypaBHOBECABAHE MEKIY OpPraHu3Ma Ha JIETeTO U cpejlara, B
KOSATO TO uBee. B TO3H mpoliec Ha MpHCIIOCOOSIBAHE aKTHBHO Y4aCcTHE B3UMA 1s1aTa
NICHXMKA Ha JIETETO — M BOJIEBHTE, U EMOLIMOHAIHUTE, U NIO3HABATEIHUTE IIPOLIECH.

M3nu3anero oT ceMeiiHara cpejia ¥ cpeiiara ¢ HoBara - 3a00uKassiara,
HETIO3HATATA, COIIMAIHATA CPeJia € YacT OT XKUBOTA U pa3BUTUETO Ha JeTeTo. [locThIBaneTO
Ha JIETETO B pasHOBb3pacToBara rpymna ,,Meuo [1yx” e eqHo u3kmounTEIHO CHOUTHE 32
MaJIKOTO JIeTe, 3aIl0TO € CBBP3aHO UMEHHO C IoMajlaHe B HoBa conuanta cpeja. [lojgobun
CBHOUTHS ca 4acT OT KHBOTA HA BCAKO JIETE - TbPBOHAYAIHO [TOCTBIIBAHE B IPyIaTa, a 1o-
KBCHO B IBPBH KJIac KbM yUHIHUILETO. 3a 6e3001e3HeHa afanTalus KbM Te3M IPOMEHH,
H3KJIFOYMUTEIHO BAYKHA € TIpe/IBapuTeIHaTa OAT0TOBKA Ha AETETO B CEMEHCTBOTO.
CemelicTBOTO € Hal-OnaronpusiTHaTa cpe/ia 3a Jeuara oule oT paxaaneTo. To ocurypssa
EMOLIMOHAJIEH KOM(OPT, Ch3/1aBa CIIOKONCTBHE W (JOPMHUPA IIEPBUTE UM BIICUAT/ICHUS 3a
cBeta. Ponurenure B Hall-ronsiMa CTENEH MOKe Jia JonpuHecar 3a Obp3ara u Oe3d0se3Hena
ajlanTalys Ha JISTeTO KbM Ipynara KbM YUHIHIIETO, KOraTro ca yoeaeHH B cnocobHOCTTa Ha
JETETO YCIENIHO Jia PEMHHE Ipe3 To3H eTarl. Ta3u yOeaeHOoCT HOCH YBEPEHOCT |
eMOILMOHAJIHO CIIOKOHUCTBHE KaKTO Ha TSX, TaKa U Ha AeTeTo. JloBepuero, KOETo riacysar Ha
JIETETO, CTUMYJIMPAHETO MY, TO3BOJISIBA TO Jla IPHEME HOBaTa 0OCTAHOBKA. HOBUTE IPHSTENH
¥ [[sJIaTa CPejia KaTo CBOS, B KOATO MOYe J1a ce 4yBcTBa CBODOIHO M CHTYPHO.

Hacrosusit Moaen 3a paboTa cbe cemeifcTBara u Jerara B nepHoja Ha

ajlanTains OT ceMeiiHa cpeia KbM pazHoBB3pacTtoBara rpyna .,Medo [1yx™ e paspaborten Ha
ocHopanue wi. 39 an. 2 or Hapenba 5/03.06.2016 — B cuna ot 02.10.2020 1. 3a
MpeayurIIMIINHO 00pa3oBaHue U e HepasjienHa yacT oT [IpaBunnuka 3a aeitnocrra Ha PI™:
[IEJI: Pa3zpaboTBane 1 mpuiarase Ha MOJIEI Ha aJiafTal(is Ha Jierara oOT BTopa H TpeTa
BH3PACTOBA IPyTia B YCJIOBUATA HA 3aTbDKUTEIHO IPEIYUHIUIIHO 00pa3oBaHHe, KOUTO
BKJTIOYBA HAOeJIsA3aHu JIeicTBIS 3a e)eKTUBHO ChTPYITHMUYECTBO MEXKIY YUHUTEIH H POAUTENH
3a OCHI'ypsIBAHE Ha IJIABEH IPEX0J{ W rapaHTHpaHe Ha IBJIHOLECHHO QH3HYECKO U
NCHXHYECKO O1arononyune Ha JIETeTo.

3AIAUN:

1. Cp31aBane Ha MO3UTHBHO ITAPTHBOPCTBO € POJIUTEINIUTE,

2. Marpaxkane Ha nojakpensina, IpueMHa 1 0e3onacHa cpejia 3a Jeuara oT BTOpa U TpeTa
BB3pacTOBA IPyIa, KOSATO CTHMYJIMPA Pa3BHTHETO HA JIBUTaTelIHH, PEUCBH,

COIIHAJIHH W UTPOBH YMEHHSI.

OUAKBAHU PE3VIJIATATH:

Pa3paboTeHus MOJIEN 3a B3aUMOJICHCTBHE MEIKJLY Ipylara u cemeiHara oOLHOCT npu
[OCTHIIBAHE HA JETETO BHB BTOPA U TPETA Bb3PACTOBA I'PYIA OCUTYPAT LAIOCTHOTO Pa3sBHTHE
Ha JeTCKAaTa JIMYHOCT U IUIABeH [IPEX0J] OT CEMEiHATa cpejia KbM YUHIIHIIE.

PozuTenuTe ca JUrbXKHH Jia MOJIIOMArat | J1a y4acTBaT B Ipolleca Ha U3rPaX/1aHe Ha HaBU LU
H yMEHHs Ha JeTEeTO, a ¢€ OCBEIOMBAT 3a MPUOOIIaBaHeTo /afanTalMsaTa/ Ha IETETO KbM
rpynara ¥ HOCTHIHATHTE PE3yJITaTH.

PossiTa ¥ 3a16/DKEHHETO HA YYHITHINETO KATO MHCTUTYLHS € HE CaMo Ja OTTTIeKd,
BH3IIMTaBa, 00yyaBa ¥ COLHAIM3UpA JAerara B HeoOXoauMaTa 0dpa3oBaTe/iHa Cpe/ia, Ho H 1a
JlaJ1e MOJIENIH, KOMTO POJUTEIIHTE Ja YCBOSBAT U IIPUJIArar ¢ orjies 0bp30 NOCTHraHe Ha
LEIUTE Ha IpeIyIHIHITHOTO 00pa3oBaHHe | ITOJIrOTOBKATA HA JIETETO 3a YUH/IHIIE U
00IecTBEHHA KUBOT.



HpPl OTACIIHH ICa B 3aBUCHMOCT OT Bb3pacTTa H HHIAWBHIAYAJTHHTC 0CODEHOCTH, IPOHECHT Ha
ajalnTupane € no-daseH. T}’K € HMCHHO OIpOMHAaTa M peliaBalia poJisi Ha YUHTCIIAT H
NOMOIIHHK - BB3IMHUTATE/AT B CHTPYJAHHUYECTBO € POAUTEIIUTE 3a H0-6Lp33Ta u Oe300e3HEHA
ajanTtanyia Ha HOBOIIPDUCTHUTE AcLa.

Paspanara ¢ maiikara ce IIpeKUBsABa 00JIE3HEHO MOYTH OT BCHYKH Jiena. Te CTpajar v OT

TOBA, Y€ CC€ HAMHpAaT B HOBa oOcTranoBKa Cpc1 HETIO3HATH XOpa. HpaK'l'HKaTa ITOKa3Ba, 4€ UMa
Jena, KOUTO Ce HpHCHOCO6HBaT BeJHara, a Apyru ciej 1o -npoab/LDKUTEITHO BpEME CJIC
MNOCTBIIBAHCTO HM.

B 3aBucuMOCT OT OPOABJDKATETHOCTTA HA NepHOo/ia Ha aJjalnTalus AenaTa Morat ia

OBaaT «pa3gencHn) B HAKOJIKO KaTeropHH:

— Jleua ¢ nexa amanranus. [Ipy TaX azanrannoHHATe pouec npoabmkasat 10-15 quu.
KbM MaimgyranuTe, KOMTO JIECHO C€ a/lallTHpPAT, CrajaT NpeAuMHO 110-CaMOYBEPEHH
nela, KOMTO HMAT Ch3/Ia/ICHH HABHIM M YMEHHS 3a caMoo0ciyxkBane, 100po
CaMOuyBCTBHE H camooneHka. [ToBeieHHeTo Ha IETeTO C JieKa a/lanTaius 00MKHOBCHO
ce HOPMATH3HUPA B PAMKHTE HA CEIMHIA-ABE. ANIETUTHT MY I'bPBOHAUAIHO MOKE J1a
HamaJjiee, HO Cliejl H3BECTHO BpeMe Ce B3CTaHOBSABA HaMbIHO. Pasngnara

¢ poaMTelis € Bee 1o-jiecHa U Obp3a ¢ Beekd U3 MUHAN AeH. Ciell Hes IEeTETO BUINUMO €

B 100po Hactpoenue. [lo Bpeme Ha 3aHMMaHUAITA U HTPUTE TOBOPH CITOKOIHO 3a
cBouTe pojauTenu, 6e3 Ja ce pascTpoiia. Bxiousa ce B rpyloBUTE JA€HHOCTH H
AKTHBHOCTH ¢ jKeslanue. Mma OJiM3Ku siena B rpynara, ¢ Kouto oburysa. Mamuyranure,
KOMTO Ce aJlanTHpar JIeKo, MOoraT 1a 0baT OnpeieIeHH KaTo CaMOCTOATEIHH.

— Jlena cwe cpenna ajanTuBHOCT. OTpHLIATETHUTE EMOLIMH IPU TAX cTHXBAT 10 30-40
ITHH CIIeJl TIOCTHITBAHETO HM B JIETCKO TO 3aBejieHHe. XapakTepHH 3a Nepuojia Ha
aJIanTaIAs ca HApYIICHHs Ha alleTHTa, 0TKa3 OT UIrpu, OypHO W3pa3sBaHe Ha

IpOTEeCT U HeyTenwM iad. JlenaTa, KOUTO ca Cbhe Cpe/lHa TPYAHOCT B

aJlanTanyuaTa, 4ecTo ca O0A3THBH W HEPEUIUTEIIHH, [10-CPAMEKITHMBH H HEYBEPEHH B
COOCTBEHHTE CH BB3MOKHOCTH.

— Jlena ¢ Texka aganranus. [Ipu TIX aganTalMOHHUTE MPOLECH TPOIBIKABAT 10 3
Mecela H ce XapaKTepH3UpaT ¢ eMOLIMOHAIHO Pa3CTPOHCTRO, I1a4, KPU3H, KOUTO ce
0Tpa3siBaT Ha 0OIOTO CHCTOSHHE HA JETETO, KATO HaMaJIIBaHE Ha TEIJIOTO U YECTH
3a00JIBaHsI, KOUTO 3aTpyAHABAT IpUcIocoOUTENHUA npolec. Moxe j1a ce

Hab/0/1aBa MPOIBIKATEEH 0TKa3 OT XpaHa. llepuoabT Ha ajanTanms € yIbDKEH NOpain
YeCTH U MPOIbIDKUTEIHU O0JIe/lyBaH .

B pasnosb3pacrosara rpymna ,,Meuo [Tyx” ce npunara HHIHBHIyaJIeH IOX0/1 KbM BCAKO
JeTe ¥ AaKTHBHH TPHIKH KbM HOBOIIOCTBIIWJIATE Jella Npe3 IepHoaa Ha ajanTallus.
[IpenopbKH KbM POAMTENHUTE!

- Ome npeau MOCTHIBAHE HA JIETETO MM B Ipylara, TpadBa Jia HalpassT [peIBapHTEIHO
TIOCeIeHHe B YIHJIMIIETO, JIa Ce 3ar03HadT ¢ MaTepuaina 0a3a Ha yYMIIMIIETO U JIHEBHATA
opraHm3anus Ha rpynara ..Meuo [Tyx”;

- Jla ce 3amo4ne npeaBapUTeIHa MOANOTOBKATA Ha JIETETO KbM M3MCKBAHUATA HA HOBATA
cpena;

- Jla ce opMupar y JIeTeTo MOJ0XKUTETHH HarjlaCH, HaCTPOEHUS U IIPE/ICTABH 3a
pazHOBB3pACcTOBATa rpyNa KaTo CIEMHAIHO MSCTO 3a JeMa;

Pasnanara B rpynata TpsaOBa 1a Obe KpaTka H Hachpuasallla IeTeTo, Karto Hai-100pe e
POJIHTENIAT CaM J1a [IOMUCIIH 3a CBOSI PUTYAaJL.



YauTenar v MOMOIIHUK — BB3MHTATENSAT B Ipynara:

- BB3IIPUEMAT JIETETO KAaTO HaW-BUCINIA [IEHHOCT:

- IOJIKPEIISIT, HAChPYaBaT, OOIIPABAT U CTUMYJIUPAT JIETETO B ISJIOCTHATA MY JIEHHOCT H
NIOBE/IEHHE;

- IOCpeLaT v NpueMar JeTeTo ¢ NOJ0KUTENHO HACTPOEHHUE, KaTO Ch3aBaT y JIETeTO
YCEIIaHE 3a CUI'YPHOCT M CIIOKOHCTBHE;

- MOJTrOTBAT IPEJIBAPHTEIHO cpejlaTa B Ipyrara 3a Urpa u 3anuManus 1o u3dop Ha jeuara;
- OIpeiessT JIHUHO [IPOCTPAHCTBO HA JIETETO — MECTa Ha MAcHTe 3a XpaHeHe U o0yueHue,
rapjepoOue, Kato 3aro3HaBaT Jenara i pouTeNUTe C TAX.

3a ycreniHara ajgantanus Ha eTeTO KbM HOBUTE YCIOBHUATA YUUTEIAT OpraHu3upa
JeHHOCTH, KaTo:

- 3amo3HaBa IETETO ChC 3a00MKANIIIATA IO CPeia/TOMEIIEHHATA, B KOHTO peOnBaBa rpymnara:
3aHMMAJTHSl, CEPBU3HU TTOMEIIeHHs U JIp./

- [IpoBexaa cienHaaIHu UrPU-3aHUMaHHU S, HACOYEHH KbM 0A00pABAHE HA NICHXO-
EMOIMOHATHOTO ChCTOSIHUE HA JIETETO;

- [Tonbupa urpu 1 ynpaxHeHMs,3a U3rpaxKJate y JAeTeTo Ha [10JI0KHTEIHO OTHOILEHHE KbM
rpynara;

- Ilonbupa marepuanu 3a poJAUTEINTE ¢ KOHCYJITATUBEH XapaKTep U yKa3zaTeleH XapakTep.
ChHTpyIHHYECTBOTO U B3aUMOJCHCTBUETO MEXKIAY POIUTEIIUTE U YUHIHIIETO, ce
OCBIIECTBABAT IPH YCJIOBHS H 110 pel, onpeenenu c [lpasunnnka 3a geiftHocTTa Ha
PAa3sHOBL3pACTOBATA I'PYIIA KbM YUHIIHIIETO, YPEe3:

1. MHIMBUYAJIHH Cpelld B YI00HO 3a IBETe CTPaHU BpeMe;

2. POJUTEIICKH CPELIIH;

3. OPUCHCTBHE H YYACTHE HA POIUTEIUTE B MPOIleca Ha NPeLyYHIHITHOTO 00pa3oBaHue;

4. npyru GpopMu 32 KOMYHHKALUS.

MoensT 3aIBJIKHTEIHO BKIIOUBA KPATKOCPOUHO NPUCHCTBHE HA POJUTEIMTE B
pazHoBb3pacToBara rpyna ,Meyvo [Tyx”. TIpoAb/KUTEIHOCTTa Ha IPUCHCTBUETO Ha
POIMTENHTE, KAKTO ¥ IEHHOCTHTE, B KOUTO MOTaT jJa y4acTBar, ce ONpeIeNaT IpeABapUTEeIHO
Ha HHIMBUIYAIHH CPEIH MEXKIY YUHTENs U poauTenuTe. KpaTkocpoyHOTO IPUCHCTBHE HA
POJIUTEIS B YUHIHIIE M CBBMECTHHU JIEHHOCTH € MO-TOJIIMa IPyTIa HIH BCHYKH POJHTEIIH Ha
Jerara B Ieproia Ha aJjanTalius € Bb3MOKHO €JMHCTBEHO B YCJIOBHS Ha CIIOKOHHA 3/paBHa
cpe/a, U3BBH IPOTHBOCIIHIAEMHUYHH MEPKH, BbBEICHH 0T MHHHUCTEPCTBOTO HA
3/IpaBeoTIa3BaHeTo.

/ 1. ToteBa/



